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山
や

ま

高
た

か

け
れ
ば
、
谷

た

に

深
ふ

か

し
。
猛

も

う

暑
し

ょ

の
夏

な

つ

の
後

あ

と

は 

極
ご

っ

寒
か

ん

の
冬

ふ

ゆ

来
き

た

る 

と
の
予 よ

報
ほ

う 

、 
釜ヶ崎夜間学校ニュース 

2010(平成 22)年 

９月 26 日号 

第 116 号 

全
ぜ ん

国
こ く

的
て き

に生
せ い

活
か つ

保
ほ

護
ご

活
か つ

用
よ う

は増
ふ

える一
い っ

方
ぽ う

 

しかし、市
し

更
こ う

相
そ う

の相
そ う

談
だ ん

は昨
さ く

年
ね ん

と比
く ら

べ大
お お

きく減
げ ん

少
しょう

。今
い ま

が、チャンス？ 

今 こ

年 と
し

６
月 が

つ

現 げ
ん

在 ざ
い 

生 せ
い

活 か
つ

保 ほ

護 ご

受 じ
ゅ

給
き
ゅ
う

者 し
ゃ

１
９
０
万 ま

ん

人 に
ん

超 こ

え 

新 し
ん

聞 ぶ
ん

等 な
ど

の
報 ほ

う

道 ど
う

に
よ
れ
ば
、
厚 こ

う

生 せ
い

労 ろ
う

働 ど
う

省
し
ょ
う

は
今 こ

ん

月 げ
つ

22
日 に

ち

、
今 こ

年 と
し

６
月 が

つ

に
生 せ

い

活 か
つ

保 ほ

護 ご

を
受 う

け
た
人 に

ん

数 ず
う

が
１
９
０
万 ま

ん

７
１
７
６
人 に

ん

だ
っ
た
と
発 は

っ

表
ぴ
ょ
う

し
た
そ
う
で
す
。 

１
９
０
万 ま

ん

人 に
ん

を
超 こ

え

え
る
の
は
１
９
５
５
（
昭

し
ょ
う

和 わ

30
）
年 ね

ん

度 ど

以 い

来 ら
い

初 は
じ

め
て
だ
そ
う
で
、
経 け

い

済 ざ
い

状
じ
ょ
う

況
き
ょ
う

の
厳 き

び

し
さ
か
ら
、
生 せ

い

活 か
つ

保 ほ

護 ご

を
受 う

け
る
人 ひ

と

は
毎 ま

い

月 つ
き

増 ふ

え
続 つ

づ

け
て
お
り
、
前 ぜ

ん

年 ね
ん

同 ど
う

月 げ
つ

比 ひ

で
は
、

２
０
万 ま

ん

８
千 せ

ん

人 に
ん

以 い

上
じ
ょ
う

の
増 ぞ

う

加 か

と
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で

す
。 勿 も

ち

論 ろ
ん

、
生 せ

い

活 か
つ

保 ほ

護 ご

制 せ
い

度 ど

活 か
つ

用 よ
う

者 し
ゃ

が
最

も
っ
と

も
多 お

お

く
存 そ

ん

在 ざ
い

し
て
い
る

の
は
大 お

お

阪 さ
か

市 し

で
す
が
、
こ
の
と
こ
ろ
、
市 し

更 こ
う

相 そ
う

の
相 そ

う

談 だ
ん

者 し
ゃ

は
大 お

お

幅 は
ば

に
減 へ

っ
て
い
る
よ
う
で
す
。 

昨 さ
く

年 ね
ん

、
沢 た

く

山 さ
ん

の
人 ひ

と

が
生 せ

い

活 か
つ

保 ほ

護 ご

申 し
ん

請 せ
い

し
た
の
で
、
も
う
、
釜 か

ま

ヶ

崎 さ
き

に
は
生 せ

い

活 か
つ

保 ほ

護 ご

申 し
ん

請 せ
い

で
き
る
人
（
経 け

い

済 ざ
い

的 て
き

に
困 こ

ま

っ
て
い
る
人 ひ

と

）

が
、
い
な
く
な
っ
た
と
い
う
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
か
。 

そ
う
で
な
い
こ
と
は
、
夜 や

間 か
ん

宿
し
ゅ
く

所 し
ょ

や
炊 た

き
出 だ

し
の
列 れ

つ

が
な
く

な
っ
て
い
な
い
こ
と
を
見 み

れ
ば
、
明 あ

き

ら
か
だ
と
思 お

も

い
ま
す
。 

中 な
か

に
は
、
夜 や

間 か
ん

宿
し
ゅ
く

所 し
ょ

を
毎 ま

い

日 に
ち

利 り

用 よ
う

し
よ
う
が
、
炊 た

き
出 だ

し
に
並 な

ら

ぼ
う
が
、
そ
れ
は
そ
れ
で
ワ
シ
は
満 ま

ん

足 ぞ
く

し
て
い
る
、
ほ
っ
と
い 

て
ん
か
、
と
い
う
人 ひ

と

も
居 い

る
で
し
ょ
う
が
、
市 し

更 こ
う

相 そ
う

で
の
申 し

ん

請 せ
い

が

減 へ

っ
て
い
る
に
つ
い
て
は
、
別 べ

つ

の
理 り

由 ゆ
う

が
あ
る
よ
う
に
思 お

も

え
ま

す
。 仲

ち
ゅ
う

介 か
い

手 て

数 す
う

料
り
ょ
う

目 め

当 あ

て
や
囲 か

こ

い
込 こ

ん
で
の
ピ
ン
ハ
ネ
を
す
る

「
囲 か

こ

い
屋 や

」
な
ど
は
、
困 こ

ま

っ
て
い
る
人 に

ん

間 げ
ん

を
さ
も
助 た

す

け
る
ふ
り

を
し
て
、
経 け

い

済 ざ
い

的 て
き

に
儲 も

う

け
よ
う
と
す
る
け
し
か
ら
ぬ
存 そ

ん

在 ざ
い

で
あ

る
こ
と
は
、
言 い

う
ま
で
も
な
い
こ
と
で
す
。 

し
か
し
、
欲 よ

く

得 と
く

が
絡 か

ら

む
か
ら
、
営 え

い

業
ぎ
ょ
う

活 か
つ

動 ど
う

に
精 せ

い

を
出 だ

し
、
多 お

お

く

の
人 ひ

と

に
生 せ

い

活 か
つ

保 ほ

護 ご

制 せ
い

度 ど

を
伝 つ

た

え
、
申 し

ん

請 せ
い

窓 ま
ど

口 ぐ
ち

ま
で
誘 ゆ

う

導 ど
う

す
る
役 や

く

割 わ
り

を
果 は

た
し
た
こ
と
も
、
ま
た
、
事 じ

実 じ
つ

で
す
。 

本 ほ
ん

来 ら
い

な
ら
、
行

ぎ
ょ
う

政 せ
い

が
こ
の
役 や

く

割 わ
り

を
担 に

な

っ
て
い
れ
ば
、
何 な

ん

の
混 こ

ん

乱 ら
ん

も
起 お

こ
ら
な
か
っ
た
は
ず
で
す
。 

行
ぎ
ょ
う

政 せ
い

は
、
何 な

に

も
し
て
な
い
と
は
言 い

い
ま
せ
ん
が
、
欲 よ

く

得 と
く

絡 か
ら

ん

だ
業

ぎ
ょ
う

者 し
ゃ

の
よ
う
な
熱 ね

っ

心 し
ん

さ
が
あ
り
ま
せ
ん
。 

「
貧 ひ

ん

困 こ
ん

ビ
ジ
ネ
ス
」「
囲 か

こ

い
屋 や

」
が
影 か

げ

を
潜 ひ

そ

め
た
結 け

っ

果 か

、
生 せ

い

活 か
つ

保 ほ

護 ご

申 し
ん

請 せ
い

す
る
切 き

っ
掛 か

け
を
得 え

る
機 き

会 か
い

も
失

う
し
な

わ
れ
て
い
る
状

じ
ょ
う

態 た
い

で
あ
る
と
い
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。 

無 な

い
物 も

の

ね
だ
り
を
し
て
も
、
ラ
チ
が
あ
き
ま
せ
ん
。
季 き

節 せ
つ

の
変 か

わ
り
目 め

を
一 ひ

と

つ
の
キ
ッ
カ
ケ
に
、
生 せ

い

活 か
つ

保 ほ

護 ご

申 し
ん

請 せ
い

を
！
。 
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生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

制
せい

度
ど

活
かつ

用
よう

の手
て

順
じゅん

 

１）困
こん

窮
きゅう

の事
じ

実
じつ

に基
もと

づいて 

 「困
こん

窮
きゅう

の事
じ

実
じつ

」とは、単
たん

純
じゅん

に言
い

えば、個
こ

人
じん

の努
ど

力
りょく

では毎
まい

月
つき

一
いっ

定
てい

の収
しゅう

入
にゅう

を確
かく

保
ほ

できない状
じょう

態
たい

にあるこ

とです。 

 一
いっ

定
てい

の収
しゅう

入
にゅう

の基
き

準
じゅん

とは、「厚
こう

生
せい

労
ろう

働
どう

大
だい

臣
じん

が定
さだ

める

基
き

準
じゅん

で計
けい

算
さん

される最
さい

低
てい

生
せい

活
かつ

費
ひ

」のことです。 

 左
ひだり

の表
ひょう

は、その基
き

準
じゅん

額
がく

を示
しめ

したものです。年
ねん

齢
れい

別
べつ

に定
さだ

められる第
だい

1類
るい

と、一
ひ

人
とり

当
あた

たりで計
けい

算
さん

される第
だい

2類
るい

とがあります。 

 たとえば、58歳
さい

の単
たん

身
しん

の人
ひと

は、 

第
だい

1類
るい

 38,180円
えん

 と 第
だい

2類
るい

 43,430円
えん

 の 

合
ごう

計
けい

 81,610円
えん

 が生
せい

活
かつ

扶
ふ

助
じょ

費
ひ

で、それに家
や

賃
ちん

実
じっ

費
ぴ

（ただし、上
じょう

限
げん

42,000円
えん

）が住
じゅう

宅
たく

扶
ふ

助
じょ

費
ひ

と

なります。42,000円
えん

とすれば、58歳
さい

の人
ひと

の最
さい

低
てい

生
せい

活
かつ

費
ひ

は、123,610円
えん

ということになります。 

 努
ど

力
りょく

をしても、毎
まい

月
つき

安
あん

定
てい

して最
さい

低
てい

生
せい

活
かつ

費
ひ

を得
え

られない人
ひと

は、生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

制
せい

度
ど

を活
かつ

用
よう

することができます。 

２）生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

申
しん

請
せい

する窓
まど

口
ぐち

はどこか 

○夜
や

間
かん

宿
しゅく

所
しょ

利
り

用
よう

者
しゃ

とセンター周
しゅう

辺
へん

や市
し

更
こう

相
そう

周
しゅう

辺
へん

あるいは三
さん

角
かく

公
こう

園
えん

・四
し

角
かく

公
こう

園
えん

で野
の

宿
じゅく

している人
ひと

は、大
おお

阪
さか

市
し

立
りつ

更
こう

生
せい

相
そう

談
だん

所
じょ

（２階
かい

）が窓
まど

口
ぐち

になります。萩
はぎ

之
の

茶
ちゃ

屋
や

・太
たい

子
し

などの簡
かん

易
い

宿
しゅく

泊
はく

所
しょ

（ドヤ）に泊
と

まっている人
ひと

も、市
し

更
こう

相
そう

です。 

○西
にし

成
なり

区
く

以
い

外
がい

の区
く

で野
の

宿
じゅく

している人
ひと

は、各
かく

区
く

区
く

役
やく

所
しょ

の生
せい

活
かつ

支
し

援
えん

担
たん

当
とう

が窓
まど

口
ぐち

です。昔
むかし

で言
い

えば「福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

」です。 

○西
にし

成
なり

区
く

内
ない

で野
の

宿
じゅく

していても、行
ぎょう

政
せい

の言
い

う「あいりん地
ち

域
いき

」外
がい

であれば、西
にし

成
なり

区
く

役
やく

所
しょ

３階
かい

生
せい

活
かつ

支
し

援
えん

担
たん

当
とう

受
うけ

付
つけ

が窓
まど

口
ぐち

に

なります。 

○現
げん

在
ざい

、アパートやマンションに住
す

んでいる人
ひと

は、そのアパートやマンションがある場
ば

所
しょ

の区
く

役
やく

所
しょ

が窓
まど

口
ぐち

になります。 

○友
ゆう

人
じん

・知
ち

人
じん

宅
たく

などに同
どう

居
きょ

（居
い

候
そうろう

）していて、同
どう

居
きょ

場
ば

所
しょ

から出
で

なければならない人
ひと

は、同
どう

居
きょ

している場
ば

所
しょ

の区
く

役
やく

所
しょ

で

相
そう

談
だん

する事
こと

になります。 

３）生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

申
しん

請
せい

する準
じゅん

備
び

 

○住
じゅう

民
みん

票
ひょう

は必
ひつ

要
よう

ではありません。住
じゅう

民
みん

票
ひょう

がどこにあるかは、申
しん

請
せい

には関
かん

係
けい

ありません。 

○ハンコは必
ひつ

要
よう

です。三
さん

文
もん

判
ばん

でもかまいません。ただし、シャチハタなどのインクが自
じ

動
どう

的
てき

に補
ほ

充
じゅう

されるタイプの物
もの

はダメ。使
し

用
よう

されているインクの性
せい

質
しつ

上
じょう

、時
じ

間
かん

が経
た

つと滲
にじ

んで不
ふ

鮮
せん

明
めい

になるからです。朱
しゅ

肉
にく

を使
つか

うものに限
かぎ

ります。 

○通
つう

帳
ちょう

を持
も

っている人
ひと

は、行
い

く直
ちょく

前
ぜん

の日
ひ

付
づけ

で残
ざん

高
だか

確
かく

認
にん

（記
き

帳
ちょう

）しておきましょう。相
そう

談
だん

の時
とき

、持
も

っていくのを忘
わす

れ

ないように。 

○心
こころ

の準
じゅん

備
び

＝家
か

族
ぞく

関
かん

係
けい

やこれまでの職
しょく

歴
れき

、経
けい

済
ざい

的
てき

に困
こま

るようになった理
り

由
ゆう

など聞
き

かれます。聞
き

かれて困
こま

ることは何
なに

もない。生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

活
かつ

用
よう

は困
こん

窮
きゅう

の事
じ

実
じつ

に基
もと

づいた当
とう

然
ぜん

の行
こう

為
い

、ドンと来
こ

い、と、大
おお

きな気
き

持
も

ちで行
い

きましょう。 

不
ふ

安
あん

な人
ひと

は、三
さん

徳
とく

寮
りょう

のあいりん相
そう

談
だん

室
しつ

や市
し

更
こう

相
そう

の生
せい

活
かつ

相
そう

談
だん

室
しつ

で事
じ

前
ぜん

相
そう

談
だん

（予
よ

行
こう

演
えん

習
しゅう

）するといいかもしれません。 

  

 

住宅扶助

最高額
年齢別 基準額 人員 基準額 一人世帯 参考
0-2歳 20,900円 64,330 106,330
3-5歳 26,350円 69,780 111,780
6-11歳 34,070円 77,500 119,500
12-19歳 42,080円 85,510 127,510
20-40歳 40,270円 83,700 125,700
41-59歳 38,180円 81,610 123,610
60-69歳 36,100円 79,530 121,530
70歳以上 32,340円 75,770 117,770

生活扶助基準生活費

生活費計
第１類 第２類

＊第1類費－経常的に生じる一般需要に対抗する基準。年令別に設定。
　　（飲食物費、被服費等）
＊第2類費－経常的に生じる世帯共通的な一般需要に対抗する基準。
　世帯構成人員別に設定。（光熱水費、家具什器費等）

一人 43,430円

42,000円

共益費・管
理費・光熱
費等は対
象外


